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食育講演会を実施しました 

2022 年 3 月 30 日（水） 

先日、中学 3 年生・高校 1 年生を対象に、本校栄養教諭の小池先生による「食育講演会」

を実施しました。（生徒は 3 密を避け 3 会場に分散） 

 

生きる三大要素「衣」「食」「住」の 1 つである「食」にフォーカスし、あらためてその

重要さを生徒たちに実感してもらう企画です。 

日常的に行っている「食」という行為を見つめ直すことで、より生活を豊かなものにする

きっかけとなればと考えます。 
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「食事は肉体的な健康だけではなく、心の健康もつかさどること」 

「適切な間食を摂ることで、効率的な脳の働きを得られること」等々 

 

普段何気なく行っている行為も、その意味や効果などを学ぶことで、“大切に生きる”こと

に繋がると思います。 
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「好きな物しか食べない偏った食生活」 

「ダイエットのために食事を抜く」 

「時間がないから、噛まずに流し込む」… 

 

みなさんはどうですか？ 

これを機に、「食」に限らず、普段何気なく行っている行為も 1 度見つめ直してみては？ 
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【一貫部】ネパールへの募金 

2022 年 3 月 30 日（水） 

2021 年度は、さいたまユネスコ協会を通じて行ったネパールへの募金が以下のように集ま

りました。ありがとうございました。 

【生徒】「お手伝い募金」 

 児童の就学支援 約 17,000 円 

【保護者会】「文化祭募金」 

 学校建設支援 約 52,000 円 
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【高校】卒業生オンライン座談会 

2022 年 3 月 26 日（土） 

3 月下旬、高等学校を卒業した代表者 6 人と校長先生・学年主任でオンライン座談会を開

きました。 

本校にはあらゆる行事の度に自らの活動を振り返る機会を設けています。とくに卒業とい

うタイミングでこれまでの 3 年間を言葉にすることは、その後のあらゆる活動の支えをつ

くることにもつながります。学校側としては、本校での 3 年間の学びについて生徒から直

に感想をきくことで、これからの教育活動の改善につなげていくこともねらいとしていま

す。 
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最後は後輩たちに熱いメッセージを残していきました。 

卒業後もそれぞれの道で輝いてもらいたいと思います。 
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終業式＆大掃除 

2022 年 3 月 23 日（水） 

3 月 22 日、一貫部・高等部ともに終業式を迎えました。 

 

 

校長先生からの激励の言葉や生徒指導部からの春休みの過ごし方のアドバイスなどがあり

ました。今年度は密回避により、各ホームルームで放送視聴により行われています。 
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その後は、全校生徒で大掃除。 

 

 

感謝の気持ちを込めながら、この一年間の汚れを丁寧に落としました。 
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コロナ禍でまだまだ油断のできない日々が続きますが、健康第一で充実した春休みを過ご

し、また良い笑顔で新年度を全員で迎えられたらと思います。 

 

 

みなさん、また来年度会いましょう！ （翌日から春期講習が始まりますが……） 
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【生徒会】ウクライナ難民支援のための緊急募金活動 

2022 年 3 月 17 日（木） 

本校が加盟しているユネスコスクールは、ユネスコ憲章で示された理念を学校現場で実践

するために発足した共同体です。そのユネスコ憲章前文には「戦争は人の心の中で生まれ

るものであるから、人の心の中に平和のとりでを築かければならない」と宣言されていま

す。 

本校の生徒会では、ユネスコスクールの一員としてこの度 3 日間にわたってウクライナ難

民支援のための緊急募金活動を行いました。募金活動で集めた金額は 14,487 円となりまし

た。 

また、去る 1 月８日にチャリティ英単語グランプリを開催しました。これは例年行ってい

る英単語グランプリに生徒の頑張りに応じて定められた金額をしかるべき団体に寄付しよ

うという試みです。英単語グランプリでのチャリティ金額は 4,200 円となりました。二つ

の取り組みを合わせて、公益財団法人日本ユニセフ協会のウクライナ緊急募金に合計

18,687 円を行いました。金額は少額かもしれませんが、ウクライナから避難した子どもた

ちが一日でも早く、通常の平和な生活に戻れることを国際学院中学校高等学校一同、心か

ら祈念します。 
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詳細：ウクライナ緊急募金｜日本ユニセフ協会 (unicef.or.jp) 

  

https://www.unicef.or.jp/kinkyu/ukraine/
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「日本語ワープロ検定」「情報処理技能検定」にチャレンジ！ 

2022 年 3 月 9 日（水） 

本校では、ワープロソフトを通じた日本語の入力および文書処理能力、表計算ソフトを通

じた情報処理能力の向上を目的とし、日本情報処理検定協会主催の「日本語ワープロ検

定」と「情報処理技能検定」へのチャレンジを推奨しています。 

 

先日、受験した生徒たちの様子です。 

 

タイピングの音が鳴り響く、緊張感漂う空間。 
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受験したみなさん、お疲れ様でした。 

良い結果が届くことを祈っています！ 
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三送会を開催 

2022 年 3 月 2 日（水） 

先日、卒業を迎える 3 年生に向けて、後輩たちから感謝の気持ちを伝える三送会（三年生

を送る会）を開催しました。 

本来であれば、1・2 年生たちが直接対面して感謝やエールを伝える場なのですが、感染症

対策として、メッセージ動画の上映会に切り替えています。 
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高校３年生は、卒業式予行の傍ら、マコトホールにて視聴しました。動画の撮影や編集が

不慣れな後輩たちが、それでも先輩方に何か伝えたいという想いが詰まった素敵な上映会

となりました。 

卒業生のみなさん！ 後輩たちからのメッセージを胸に次のステージで更に輝きましょ

う！ 
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【高３】卒業研究発表会 

2022 年 2 月 28 日（月） 

本校の特色ある取り組みの１つに、「主体的に学んで発表する」探究学習が挙げられま

す。そのハイライトとなるのが高校３年の卒業間際に行う卒業研究発表会です。ただし今

年度は新型コロナの影響で、例年の上尾市文化センターから本校小講堂に会場を移し、2

月 28 日（月）にリモートで開催されました。 

卒業研究は大学の「卒業論文」に相当するもので、生徒たちは 2 年次から取り組んできま

した。 

 

こちらが発表生徒たち。ブロック発表から選出された学年の代表９名です。 
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スライドを使った発表。ほとんどの生徒が SDGs の目標いずれかに絡めています。幅広い

ジャンルから構成された内容は、しっかりと聴視者の心に響く発表でした。 

 

オンライン参加でも来校でも可能としました。大会場に少しだけオーディエンスがいる形

です。 

恒例のオンライン投票が行われ、最優秀賞には 3 年Ａ組倉持さんの『源氏物語から読み解

く現代と昔の恋愛観』が選ばれました。恋愛という生徒にとって身近なテーマと、彼女の

ユニークな解釈や語り口が支持を得たようです。 



国際学院中高ウェブサイト Back Number 2021.09-2022.03 

 

最後は発表生徒で記念撮影。残すは卒業式です。よい式にしましょう。 
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【射撃部】中学生 全国選抜大会優勝！ 

2022 年 2 月 21 日（月） 

２月 19 日～20 日にヤングスターファイナル全国選抜大会が神奈川県横須賀市くりはま花

の国エアライフル射撃場で開催され、ライフル女子で中学３年生が２種目優勝、ピストル

男子で中学２年生が優勝、他２名が入賞しました。また、12 月と 1 月に行われた全日本小

中学生ライフル射撃選手権大会でもライフル女子で中学３年生が２種目優勝しました。コ

ロナ禍で昨年度中止となっていた大会が開催され、大会に出場できる喜びと優勝や入賞と

いう喜びを再び感じることができ、次の大会に繋がる良い経験となりました。今年度は高

校生も全国優勝を果たし、中学生高校生共に日本一に輝くことができました。来年度も優

勝できるよう高校生とともに邁進してまいります。応援ありがとうございました！ 
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【高１】意見発表会 

2022 年 2 月 19 日（土） 

2 月 19 日、高校１年では意見発表会を実施しました。こちらは一年間の進路学習や探究学

習の集大成として、高校１年の生徒が卒業後のプランを作成して発表するものです。本校

では、全員がライフプランを作成することになっており、それぞれがグループで発表を行

います。その中で数名を学年代表者として選び出し、小講堂で発表するのがこの意見発表

会です。 

 

今年度は感染状況を勘案し、一部のクラスのみが本会場で視聴し、他のクラスは別会場で

映像視聴する形にしました。下の写真は本会場で視聴する生徒たちの様子。 
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このイベントは単なる進路学習に留まらず、生徒にとってプレゼンテーション能力を高め

る機会でもあります。発表原稿、資料の作成、そしてスピーチの練習など、新鮮な体験と

なったようです。これらのスキルは卒業後に必ず活きることでしょう。 

 

ここ数年間は、プレゼンテーションの完成度を生徒自身が情報端末を用いて相互評価し、

ベストプレゼンターを決めています。「評価する」という視点を持つことで、互いが切磋

琢磨し、優れた技術を学びあう関係になっていきます。 
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このような試みが高２海外研究発表、高３卒業研究発表へと続いていき、継続的なプレゼ

ンテーション能力の向上を実現します。 
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スキー実習に行きました 

2022 年 2 月 19 日（土） 

2 月 16 日に、中学 1・2 年生対象でスキー実習が実施されました。新潟県の湯沢パークス

キー場にて、インストラクター指導のもとスキー技術の向上を目指して１日練習をしまし

た。経験者と未経験者のグループに分かれての実習でしたが、それぞれ楽しみながら積極

的に練習し、上達していく姿が見られました。 
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高校生のための消費者講座をオンライン開催 

2022 年 2 月 7 日（月） 

卒業を間近に控えた高校３年生を対象として、『高校生のための消費者講座』をオンライ

ンで開催しました。 

埼玉司法書士会より、司法書士の佐々野先生を講師としてお招きし、具体的な事例ととも

にわかりやすく、ご講演いただきました。 

 

高校卒業後、一人暮らしを始めたり、成人年齢を迎えてクレジットカード等を初めて持っ

たりと、いろいろな変化が訪れます。契約、借金、生活設計等、社会人としての必須事項

についてひとつひとつご説明いただきました。 
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お金の世界は複雑な用語や制度が多く、ときにわずらわしくもあり、学ぶことを怠りがち

ですが、新・社会人になるまでに十分に知識を蓄えて、卒業後は賢く生きてほしいと思い

ます。 
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【SDGs】UNIQLO“届けよう、服のチカラ”プロジェクト感謝状 

2022 年 1 月 31 日（月） 

本校ではユネスコ部を中心に、『UNIQLO“届けよう、服のチカラ”プロジェクト』を通し

て子ども服のリサイクル活動を行っています。（詳細はコチラ） 

この度、主催者の株式会社ファーストリテイリング様と UNHCR 駐日事務所様より感謝状

を頂戴しました。この活動については、五峯祭などの折に、一般の方からもご協力いただ

いております。これからも活動を広げてまいりたいと思います。 

 

 

  

https://www.uniqlo.com/jp/ja/contents/sustainability/society/youth/school/power_of_clothing/index.html


国際学院中高ウェブサイト Back Number 2021.09-2022.03 

【食物調理コース】検食を実施 

2022 年 1 月 27 日（木） 

高３食物調理コースでは、３年間の学びの集大成として、自身で作成した献立に基づいた

実社会同様の給食業務、その後の試食や振り返り（検食）を実施しました。 

目下、新型コロナの変異株が猛威をふるっており、プログラムを大幅に変更せざるを得な

くなりましたが、それでも３年間で培った技能をいかんなく発揮して、誰もが見事な料理

をつくりあげました。 

 

生徒が客想定の教員に料理について説明をします 
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教員も含めて「みばえ」と味をしっかりとチェック 
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【SDGs】コンタクトレンズケース回収の感謝状 

2022 年 1 月 18 日（火） 

生徒会では、使い捨てコンタクトレンズケースのリサイクル活動を行っています。こちら

は「アイシティ eco プロジェクト」（詳細はコチラ）という「コンタクトのアイシティ」

様が行っている取り組みです。この度、その活動に対して感謝状をいただきました。 

 

これからも活動を続けてまいりたいと思います。 

  

https://www.eyecity.jp/eco/
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外国料理講習会 -韓国料理編- 開催 

2022 年 1 月 16 日（日） 

1 月 14 日、食物調理コース（※）生徒対象の「外国料理講習会」を開催しました。 

 

今回は「韓国料理」ということで、薬飯・海鮮チヂミ・スンドゥブチゲ・トッポギのデザ

ートの 4 品を学びました。 

 

前半 1 時間は講師によるデモンストレーション、後半 1 時間で実践。やさしく丁寧に教え

てくださり、とてもわかりやすかったです。 
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講義中、講師の方（韓国出身）からこんなクイズが・・・ 

「多くの韓国人は、雨が降ると無性にチヂミを食べたくなります。なぜでしょう？」 

（答えは、このページの一番最後に。） 

 

上手く作れたグループ、そうでないグループがあったようですが、全て勉強です。 

今日の経験を今後の学びに活かしていきましょう！ 
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※卒業と同時に調理師免許（国家資格）が取得可能。埼玉県内では数少ないコースで、

「食」の道を進むことを決めている方にはオススメのコースです。 

  

  

クイズの答え 

「チヂミを焼く時の音が、雨が地面を打つ音に似ており、雨音を聞くとチヂミを作ってい

る光景を連想してしまうため。（諸説あり）」 
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【SDGs】プチプチ回収ボックス設置 

2022 年 1 月 12 日（水） 

SDGs 推進委員会により「プチプチ回収ボックス」の設置が行われました。 

プチプチ回収は川上産業株式会社様が行っているプラスチックのリサイクル事業（詳細は

コチラ）になります。本校オリジナルデザインの回収ボックスを作成していただき、SDGs

推進委員の生徒も協力して組み立てました。1 月 12 日の放課後、本校の校舎２カ所（本館

ロビー・２号館昇降口）に回収用ボックスを設置いたしました。 

積極的な活用を心がけてまいります。 

 

https://www.putiputi.co.jp/recycle
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雪化粧のキャンパス 

2022 年 1 月 11 日（火） 

関東で積もるほどの雪は珍しいですが、先日は降りましたね。 

みなさんは、雪の影響は大丈夫でしたでしょうか？ 

  

降雪の翌日、雪化粧したキャンパスも風情があるので、写真で少しご紹介させていただき

ます。 

 

登校する生徒 
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林道から見る本館 

 

部活前の雪かき 

 

普段とは異なる趣の敦照殿 
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雪が降っても元気な鯉たち 
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高２ 異文化学習会 

2022 年 1 月 1 日（土） 

12 月 13 日高等学校第２学年を対象とした異文化学習会が開催されました。これは「海外

研究」の一環として、埼玉県に在住する外国の講師の先生方に来校してもらい、異文化理

解を深めようとする本校の伝統行事です。 

学習会は全体会と分科会に分かれて実施し、10 人の講師が一堂に会した全体会では、「今

日の朝食」や「今はまっているもの」など身近な話題を教材に異文化理解の方法論につい

て講義をしていただきました。分科会では、各国の社会、学校の様子、言語などその国を

理解するための基礎的な知識や民族舞踊や衣装などの紹介や実演が小グループにて行われ

ました。どの生徒も初めて知ることが多く、興味深く受講している姿が印象的でした。 

本行事が、SDGｓの目標 11「住み続けられるまちづくりを」などの達成のために生徒たち

が活動する機会の一つに役立てばと思います。 
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球技大会 開催！！ 

2021 年 12 月 25 日（土） 

本格的な冬の始まりを感じる寒さですが、天候にも恵まれ、12/21 に球技大会を開催する

ことができました。コロナ禍で行事が制限されてしまっている今、少しでも生徒たちの笑

顔を見る機会が増えてきたことに喜びを感じます。 

競技は「バスケットボール」「サッカー」「卓球」、それぞれの会場で万全の感染症対策

のもと開会！ 

 

高校 サッカー 



国際学院中高ウェブサイト Back Number 2021.09-2022.03 

 

高校 バスケットボール 

 

高校 卓球 

 

中学校 サッカー 
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クラスごとで全力応援 

 

消毒も忘れずに 

1 年を締めくくる良い行事になったのではないかと思います。来年こそは、今年以上に行

事が開催できる年になると良いですね！ 

みなさん、お疲れ様でした！！ 
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日本料理食卓作法 

2021 年 12 月 23 日（木） 

12 月 17 日に中学 2 年生対象で、日本料理食卓作法講習が行われました。当日は、パレス

ホテル大宮の講師から、生徒たちに対し、礼儀作法と心の関係についての指導がありまし

た。指導は、箸や懐紙の使い方から、食事の際の正しい姿勢まで多岐にわたりましたが、

生徒たちは、お話の意味をよく理解し、実際の行動が変わっていく様子が見て取れまし

た。   

 

パソコン甲子園 2021 祝！入選！！ 

2021 年 12 月 22 日（水） 

過日開催された “パソコン甲子園 2021″（第 19 回全国高等学校パソコンコンクール）の

［いちまいの絵 CG 部門］に本校の美術部と簿記・パソコン部が共同で出展しました。 
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「これからのスクールライフ～新しい放課後～」をテーマに制作し、結果は佳作入選！ 

 

上は校長室で行われた表彰伝達の様子です。 

  

 

【受賞者】高２菅原さん 

【作品名】「超☆爆速下校」 

【審査結果】佳作 （ 入賞作品の紹介はこちら ） 

レイアウトが決定してからも制作に 10 時間以上かかった力作だそうです。コロナ禍で

様々な活動に制限がかけられている今、出来る限りの挑戦を続けている生徒たちを誇らし

く思います。 

これからも色々なことにチャレンジしていきましょう！ 

https://youtu.be/2TtwA4TafiQ
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【射撃部】東アジアユースエアガンに２年連続出場 

2021 年 12 月 12 日（日） 

12 月 12 日(日)、東アジアユースエアガンが今年度もオンラインで開かれました。本校か

らは高校３年の小西さんが日本代表として出場しました。 

こちらは昨年度に引き続き、中国、シンガポール、韓国、日本をリモートでつなぐ形で実

施されました。小西さんは予選を７位で通過し、昨年度に引き続き、見事ファイナルへと

駒を進めることができました。決勝では惜しくも８位で敗れてしまいましたが、海外を相

手に堂々と戦いました。 
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国際学院中高ウェブサイト Back Number 2021.09-2022.03 

高３進路活動（入試合格発表の様子） 

2021 年 12 月 9 日（木） 

現在の大学入試では、学校推薦型選抜により 12 月初頭に合否が出るケースが多くありま

す。合否の発表はウェブ上で行われるため、受験生たちは休み時間に各自のスマートフォ

ンで確認していきます。 

 

 

写真は 12 月 1 日(水)、特に合否発表が重なっていた日の休み時間の様子です。吉報が舞い

込み、クラスメイトと喜びを分かち合っています。 
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【女子バレーボール部】全日本選手権埼玉県予選会 ベスト 16 

2021 年 11 月 25 日（木） 

去る 11 月 19 日(金)、20 日(土)、サイデン化学アリーナにて「アイダ設計杯 第 74 回全日

本バレーボール高等学校選手権埼玉県予選会 」が開催されました。 

 

今後は 1 月 15 日(土)から開催される「県民総合体育大会兼新人大会」に向けて、更なる上

位進出を目標に練習に励みます。 

 

多くの温かい応援、誠にありがとうございました。 

大会結果はこちら 

 

 

 

 

http://jsh.kgef.ac.jp/wp-content/uploads/2021/11/1c42fa1a9f5a420fcc0d3b84fe996d57.pdf
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【射撃部】 関東選抜大会 ２種目優勝！ 

2021 年 11 月 24 日（水） 

11 月 20 日～21 日に関東高等学校ライフル射撃競技選抜大会が開催され、２種目で優勝、

７名が入賞することができました。 

ビームピストル男子個人戦は３年連続優勝、ビームライフル男子個人戦は２年連続優勝と

なりました。この結果により、３月に三重県で開催される全国選抜大会に３名が出場権を

獲得しました。全国選抜大会でも、良い報告ができるよう更に邁進していきます。引き続

き、応援の程よろしくお願いいたします。 

 

関東選抜大会結果 

ビームピストル男子 ２年 福永 優勝 

  ２年 椎野 準優勝 

ビームライフル男子 

  

ビームライフル女子 

エアライフル男子 

１年 

２年 

２年 

２年 

大山 

山領 

加藤 

高橋 

優勝 

８位 

５位 

５位 
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  ２年 平田 ８位 
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軽音楽部 11 月２週連続テレビ埼玉で放送されました。バンド名

「残夢」ボーイズバンドコンテスト全国準グランプリ曲、バンド名

「REVE」全国選抜ロックフェス入選曲 

2021 年 11 月 18 日（木） 

軽音楽部 11月２週連続テレビ埼玉で放送されました。バンド名「残

夢」ボーイズバンドコンテスト全国準グランプリ曲、バンド名「REVE」

全国選抜ロックフェス入選曲 

  

令和 3年 11月 6日(土)・13日(土)21:00～21:30テレビ埼玉音楽バラエティ「ドレスキー

とコレスキー」で、国際学院高等学校軽音楽部バンド名「残夢」と「REVE」のオリジナ

ル曲が２週連続で放送されました。 

放送されたオリジナル曲は、「残夢」がボーイズバンドステージコンテスト高校本選全国

決勝大会準グランプリ曲「祭り」と「REVE」が全国選抜ロックフェス入選曲「REVE」で

す。 

 番組司会(MC)のハライチ岩井勇気さんやアシスタントの寺本莉緒さんにも温かいコメン

トとお褒めの言葉を頂きました。「残夢」キーボードが原市小・原市中出身で、ハライチ
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岩井勇気さんの後輩ということもあり、親近感を持ってお話頂きました。ありがとうござ

いました。 

また、番組の模様と演奏動画は、テレビ埼玉 YouTubeとテレビ埼玉ホームページ「ドレ

スキーとコレスキー」の見逃し配信♯30と見逃し配信♯31でご覧になれます。ぜひ、ご

覧ください。 

最後に残夢の演奏動画は、ボーイズバンドステージコンテスト事務局からお借りした動画

になります。ありがとうございました。今後ともよろしくお願い致します。 

１．番組名テレビ埼玉・音楽バラエティ番組「ドレスキーとコレスキー」 

２．放送日 毎週土曜日 21:00～21:30   

(1)バンド名「残夢」    令和 3年 11月 6日(土)  21:00～21:30 放送 

 

放送されたオリジナル曲 「祭り」ボーイズバンドステージコンテスト高校本選全国決勝

大会準グランプリ受賞曲 

テレビ埼玉 YouTube ①開始から６：０８～９：４３（3 分３０秒） 
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https://www.youtube.com/watch?v=Z7r8Wq1lEPQ   

          ②フル演奏動画  

https://www.youtube.com/watch?v=8VurUqu1clU 

          ③番組 HP ドレスキーとコレスキー 見逃し配信♯30 

                        https://www.teletama.jp/dorekore/ 

メンバー リーダー ３年ドラム   伊奈町立小針中学出身 

           3年キーボード 上尾市立原市中学出身 

           ３年ギター   上尾市立東中学出身 

           １年ボーカル   東松山市立北中学校出身 

            1年ベース   桶川市立加納中学校出身 

  

(2)バンド名「REVE」 令和 3年 11月 13日(土)  21:00～21:30 放送 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Z7r8Wq1lEPQ
https://www.youtube.com/watch?v=8VurUqu1clU
https://www.teletama.jp/dorekore/


国際学院中高ウェブサイト Back Number 2021.09-2022.03 

放送されたオリジナル曲 「REVE」全国選抜ロックフェス入選曲 

テレビ埼玉 YouTube    ①開始から７：２２～１１：４０（4 分） 

  https://www.youtube.com/watch?v=JPN7DNK1G5Y&t=549s 

②フル演奏動画  

 https://www.youtube.com/watch?v=LtjVecc7otQ 

③番組 HP ドレスキーとコレスキー 見逃し配信♯30 

https://www.teletama.jp/dorekore/ 

メンバー リーダー ３年キーボード 春日部市立中野中学出身 

３年ボーカル  羽生市立東中学出身 

３年ベース    さいたま市立城北中学出身   

２年ギター     伊奈町立小針中学出身 

１年ドラム     さいたま市立宮前中学出身  

１年コーラス  上尾市立太平中学出身 

  

その他 

https://www.youtube.com/watch?v=JPN7DNK1G5Y&t=549s
https://www.youtube.com/watch?v=LtjVecc7otQ
https://www.teletama.jp/dorekore/
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テレビ埼玉・情報番組マチコミ・高校生応援企画 「＃アオハルのむこうがわ SP～埼玉

WABISABI大祭典 2021編～」で書道部・軽音楽部の生演奏による書道パフォーマンスが

放送されました。 

 

10月 27日(水)の 16:30～17:45に テレビ埼玉・情報番組マチコミ「＃アオハルのむこう

がわ SP～埼玉WABISABI大祭典 2021編～」で書道部・軽音楽部の生演奏による書道パ

フォーマンスが放送されました。 

バンド名「残夢」放送された曲は「祭り」になります。関係者のみなさま大変お世話にな

りありがとうございました。 

テレビ埼玉 YouTube 開始から８：３１～８：５１(20

秒) https://www.youtube.com/watch?v=UAPqHs0SvhE 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=UAPqHs0SvhE
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【硬式野球部】上尾市民球場杯 結果報告！ 

2021 年 11 月 16 日（火） 

2021.10.31（日）～11.14（日）、上尾市民球場にて開催された「上尾市民球場杯」に出場

しました。 

 

結果は、第 3 位！ 

 1 回戦：vs 栄北 17-8（8 回コールド勝利） 

 2 回戦：vs 秀明英光 4-5（延長 10 回タイブレーク敗北） 

 3 位決定戦：vs 伊奈学園総合 12-1（7 回コールド勝利） 

  

強豪校が多い中、部員たちの日頃の努力が実を結んだ形となりました。 

この結果を糧に、国際学院 硬式野球部は更に飛躍して参ります！ 
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引き続き、応援よろしくお願いいたします。 

  

硬式野球部 詳細はこちら 

 

  

https://jsh.kgef.ac.jp/khs/club/baseball/
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【生徒の活動】賞状伝達 

2021 年 11 月 11 日（木） 

11 月 4 日（木）に表彰伝達が行われました。 

本来なら全生徒の前で讃えたいところではありますが、感染症予防の観点から、全校集会

ではなく個別に表彰の伝達を行いました。 

表彰者一覧 

• 陸上競技部 ◆詳細はコチラ 

• 軽音楽部  ◆詳細はコチラ 

• 第 28 回味彩コンテスト 

o 最優秀作品(学長)賞  1 年食物調理コース 木澤さん 

o 埼玉県知事賞     ３年食物調理コース 紺野さん 

o テレビ埼玉社長賞   １年食物調理コース 飯野さん  

国際学院埼玉短期大学主催の第 28 回味彩コンテストでは食物調理コースの１年生が大活

躍し、最優秀作品賞・テレビ埼玉社長賞を受賞しました。 

これからの活躍がとても楽しみです。 

https://jsh.kgef.ac.jp/khs/article/?id=16744&cat=hsnews
https://jsh.kgef.ac.jp/khs/article/?id=16563&cat=hsnews
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高１SDGs 講演会 

2021 年 11 月 7 日（日） 

10/30（土）、高等学校第一学年では「学校と社会をつなぐ SDGｓ講演会」を行いまし

た。 

こちらは「総合的な探究の時間」や「産業社会と人間」の一環として行われ、SDGs に深

くコミットしている企業の方をお招きし、それぞれの企業の取り組みをご紹介いただくと

いう企画です。生徒たちは、SDGs についてまだまだ馴染みの薄いようでしたが、今世紀

の社会のあるべき姿について一個人として考える良い機会となりました。ご講演いただい

た企業の皆様におかれましては、生徒たちの学びを深める貴重な経験をさせていただき、

まことにありがとうございました。 

[企業一覧] 

株式会社花王様、株式会社近畿日本ツーリスト様、株式会社イトーヨーカ堂様、埼玉県庁

様、川上産業株式会社様（発表順） 
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台湾の学校とオンライン交流 

2021 年 11 月 5 日（金） 

11 月 5 日(金)、台湾の高雄にある新荘高級中學とオンライン交流を行いました。両校とも

に英語でのスピーチとなります。 

本校からは、中学１年生から高校２年生までの、中高一貫部、高等部の生徒たちが参加し

ました。今回は、お互いの国の食べ物を題材にしてプレゼンテーションや質疑応答を行い

ました。本校のプレゼンテーションは、グローバルコンパクト加盟校としての視点で、

SDGs の諸問題と繋げて行いました。 

本校では、コロナ禍でもオンラインにて、台湾、インドネシア、マレーシアなどと国際交

流を継続しており、今年度は、4回目のオンライン交流会となりました。こちらの学校と

は今回が 2 回目の交流でしたので、和やかに、お互いに親しんで行うことができました。 
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【生徒会】緑のトラスト募金運動 

2021 年 11 月 5 日（金） 

本校では、現在生徒会を中心に「緑のトラスト※募金」活動を行っています。 

 

先生方や生徒のみなさん、たくさんのお気持ちをありがとうございます。 

 

みなさんからの善意は、埼玉県の自然保全に役立てられます。 
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大切な郷土を守り、未来へつなげていきましょう。 

 

※ふるさと埼玉のすぐれた自然や歴史的環境を次の世代へ残すため、緑のトラスト保全地

を取得し、ボランティアを中心に保全していくための活動のこと 
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【中学】強歩大会を実施しました！ 

2021 年 11 月 1 日（月） 

10 月 29 日に、中学１・２年生は「強歩大会」を行いました。これは大宮駅～本校(伊奈）

までの約 18Km を「ひたすら歩く」という第一期生から連綿と続く恒例行事です。コロナ

禍の今年度も感染対策を行ったうえで実施されました。途中、NACK５スタジアムでは、

大宮アルディージャのスタッフの方から講話をいただくこともできました。  

当日は好天に恵まれ、リタイヤするものもなく、笑顔の多い、達成感のある行事となりま

した。  
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【女子バレーボール部】令和 3年度 春高バレー埼玉県大会出

場！ 

2021 年 10 月 28 日（木） 

去る 10 月 23 日（土）、24 日（日）、埼玉県南部地区大会において“3 位入賞”を果たしま

した。 

 

地区代表として 11 月 19 日（金）から開催される全日本選手権埼玉県大会に出場します。 

女子バレーボール結果 

皆さんの声援を胸に、全員バレーで上位進出を目指します！ 

【表彰・選抜選手紹介】 

地区優秀選手：3 年 手島 

       3 年 大川原 

地区選抜選手：2 年 吉田 

       2 年 荒井 

http://jsh.kgef.ac.jp/wp-content/uploads/2021/10/81baf0450ccb9b308616789e1d9e38e9.pdf
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【男子バレーボール部】令和 3年度 春高バレー埼玉県大会出

場！ 

2021 年 10 月 28 日（木） 

去る 10 月 23 日（土）、24 日（日）、埼玉県南部地区大会において“5 位入賞”を果たし、

11 月に行われる県大会に出場することになりました。 

 

日々精力的に練習を行っていますので、今後の更なる活躍に注目してください！ 

男子バレーボール結果 

  

また、以下 2 名の部員が 11 月 28 日（日）の埼玉県東西南北の対抗戦に出場します。 

こちらも応援よろしくお願いします！ 

◆3 年生_伊藤くん（“南部地区優秀選手”に選出） 

◆2 年生_小川くん（“南部地区選抜選手”に選出） 

http://jsh.kgef.ac.jp/wp-content/uploads/2021/10/8db7c79f23494c3166e31724c909c2cb.pdf
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陸上競技部 U18 日本選手権入賞！ 

2021 年 10 月 25 日（月） 

陸上競技部 U18日本選手権 走幅跳 準優勝 

      関東選抜大会  三段跳 優勝 

１０月２３日、愛媛県で行われた U18 日本選手権において、2 年生の橋本さんが走幅跳に

出場し、５ｍ９６を跳び、準優勝を果たしました。橋本さんは７月のインターハイでも 5

位入賞を果たしており、全国大会連続での入賞となりました。 

また、１０月２４日、茨城県で開催された関東選抜大会において、１年生の田口さんが三

段跳に出場し、１１ｍ９５の自己新記録で優勝を果たしました。大きな舞台での準優勝と

優勝はチームにとっても快挙です。 

今シーズンは全国の頂点まで後一歩という結果でしたが、来年は悲願の全国制覇を達成す

べく精進していきます。今後ともご声援のほどよろしくお願いいたします。 

陸上競技部の部活動体験について１０月３０日（土）、１３時３０分より本校陸上競技場

にて実施します。ぜひご参加ください。（申込はコチラからお願いします。） 

陸上競技部の情報はコチラにもございます。 

https://jsh.kgef.ac.jp/khs/examinee/event/
https://jsh.kgef.ac.jp/khs/examinee/event/
https://hs.kgef.ac.jp/kobetsu/moushikomi/
https://jsh.kgef.ac.jp/khs/club/athletic/
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努力を讃える、課題を分かち合う（表彰・賞状伝達・五峯祭反省

会） 

2021 年 10 月 14 日（木） 

本日、8～9 月の本校生徒の活躍について各種表彰・賞状伝達が行われました。 

本来なら全生徒の前で讃えたいところではありますが、感染症予防の観点から、全校集会

ではなく個別に賞状の伝達を行いました。 

• 英語検定 準１級合格 

• 射撃部 ビームライフル女子団体 全国優勝 

他、各大会での入賞多数（詳細はコチラ） 

https://jsh.kgef.ac.jp/juniorhighschool/16382/
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また、9 月に実施された五峯祭（文化祭）の団体代表者による反省会も行われました。 

早くも次年度の開催に向けた熱意が感じられる会となりました。 

反省会に合わせ、五峯祭に関する各種表彰も行われました。（以下が一覧です） 

デザインコン

テスト 

（ポスター制

作） 

最優秀賞 3年 K組(一貫部) 

優秀賞  2年 A組 

テーマ 最優秀賞 1年 K組(一貫部)「Moonshot」 

団体表彰 
最優秀賞 

射撃部「密着射撃部 2021－全国大会の裏側

－」 
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優秀賞 

ストッポ同盟「黒板アート」 

中学生合唱(一貫部) 

特別賞 

ドミノ隊「ドミノたおし」 

生放送スタッフ 

今年度の努力を讃えて、課題を分かち合うことで、来年度のさらなる成功に繋げてまいり

ます。 
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五峯祭 2021 ドミノ企画の全貌を公開！ 

2021 年 9 月 29 日（水） 

9/11(土)五峯祭で行われた「ドミノ倒し」企画ですが、実は配信映像以外にもカメラで撮

影をしておりました。この度、そちらの映像をまとめたダイジェスト動画を作成しまし

た。ぜひご覧ください。 

また、特設サイトには未公開だった「かるた同好会」のコンテンツをギャラリーにて公開

しました。こちらの公開が、今年度の五峯祭関連コンテンツとしては最後になります。ご

協力いただきました関係各所に感謝申し上げます。特設サイトは 10 月中に公開終了とな

ります。 

 

参考リンク：前回の記事 

 

 

 

 

https://youtu.be/3bpgViXFo_0
https://fes.kgef.ac.jp/2021jsh/
https://fes.kgef.ac.jp/2021jsh/gallery.html
http://jsh.kgef.ac.jp/highschool/16516/
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中２生入賞！英語スピーチコンテスト 

2021 年 9 月 24 日（金） 

桶川伊奈地区の英語スピーチコンテストが桶川市のさいたま文学館にて開催され、本校の

中学 2年生が第 2位入賞を果たしました。本生徒は、夏休み期間から練習した成果を発揮

することができました。 
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生演奏による書道パフォーマンス２年連続エントリー軽音楽部・

書道部「祭り(オリジナル曲)」軽音楽全国コンテスト準グランプリ

受賞曲 埼玉 WABISABI 大祭典 2021「高校生『和』動画祭 #青

春応援プロジェクト」視聴および応援(いいね)よろしくお願い致し

ます。 

2021 年 9 月 20 日（月） 

 

生演奏による書道パフォーマンス２年連続エントリー軽音楽部・書道部

「祭り(オリジナル曲)」軽音楽全国コンテスト準グランプリ受賞曲 

埼玉WABISABI大祭典 2021「高校生『和』動画祭 #青春応援プロジ

ェクト」視聴および応援(いいね)よろしくお願い致します。 
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2021年 9月 2日(木)より、2020オリンピック・パラリンピック／ラグビーワールドカッ

プ 2019埼玉県推進委員会の定める文化アクションプランである「埼玉WABISABI大祭典

2021」に２年連続で、国際学院高等学校軽音楽部・書道部による「生演奏による書道パフ

ォーマンス」オリジナル曲「祭り」(軽音楽全国コンテスト準グランプリ受賞曲)でエント

リーしました。 

 2017年から開催しており、埼玉県の和文化の魅力を発信するため、盆栽や生け花、お

茶、書道、伝統芸能、和装、食などを「見て、感じて、楽しめる」フェスティバルであ

り、「高校生『和』動画祭 #青春応援プロジェクト」は、その中の大きなイベントの一

つになります。2021 年度は、史上最多 20 校の 22チームがエントリーしており、新型コ

ロナウイルスの長期化で文化祭が一般公開見合わせになるなど、発表するチャンスが少な

いなか、今年も高校生の活躍の場になっています。 

なお、「高校生『和』動画祭 #青春応援プロジェクト」では、開催期間中、いいね投票

を実施しております。 

いいね投票実施期間は、2021年 9月 2日(木) ～ 10月 17日(日)17時 00分まであり、グ

ランプリ発表   2021年 10月 21日（木曜日）になります。視聴および応援(いいね投票・

１日１回、毎日投票が出来ます)よろしくお願い致します。 

また、昨年に弾き続き２年連続でチラシやポスターを作成して頂きました。ありがとうご

ざいました。 
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右上が国際学院高等学校軽音楽部バンド名「残夢」 

いいね投票リンク(書道パフォーマンス公式動画) 埼玉 WABI SABI 大

祭典 2021 (saitama-wabisabi.jp)  いいね投票お願い致します。 

ボーイズバンドステージコンテスト２０２１高校生全国決勝大会準グラ

ンプリ(全国２位) 

バンド名「残夢」受賞曲「祭り（オリジナル曲）」 

ボーイズバンドコンテスト公式メインリンク(1) ボーイズバンドステー

ジコンテスト 2021高校生大会 残夢 – YouTube 

ボーイズバンドコンテストサブリンク(1) バンド名「残夢」オリジナル

曲「祭り」 PR文と曲への思いを作成しました。 – YouTube 

  

https://www.saitama-wabisabi.jp/movie/student15/
https://www.saitama-wabisabi.jp/movie/student15/
https://www.saitama-wabisabi.jp/movie/student15/
https://www.youtube.com/watch?v=ZUS94tML21A
https://www.youtube.com/watch?v=ZUS94tML21A
https://www.youtube.com/watch?v=46EMlAjCUxE
https://www.youtube.com/watch?v=46EMlAjCUxE
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・国際学院高等学校卒業生(OG)でプロのシンガーソングライターである

Rika先輩とのセッション演奏・先輩ありがとうございました。大変楽し

かったです。今後ともよろしくお願い致します。 

  

写真撮影時のみマスクをはずしております。 

 

 

2021年 9月 15日(水)に、射撃部の先生のご紹介で、国際学院高等学校の卒業生で、プロ

シンガーソングライターの Rika先輩と、本館５階小講堂で、miwaさんの「ヒカリへ」の

貴重なセッション演奏をさせて頂きました。 
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ｍiwaさんの「ヒカリへ」は、さいたまスパーアリーナ「VIVA LA ROCK」の初めての高

校生軽音楽コンテストである 

「VＩVA  LA  HIGH  SCHOOL」で初代グランプリ(テレビ埼玉放送)バンド名「SEVEN 

PLANET」が、オリジナル曲１曲、カバー曲１曲で演奏した素敵な曲です。2014年から

2021年までの中学生および高校生の部活動体験および新入部員の課題曲になっており、埼

玉県の障碍者福祉施設(埼玉県内に 160以上)のイベントである「彩の国セルプまつり」で

も３年連続で１年生が演奏しており、障碍者福祉施設の方(セルプ協議会)からも毎年お褒

めのお言葉を頂いております。(2020年 2021年はコロナ感染症の影響で中止) また、

2019年の高知県四万十町で実施された「高知総文祭プレ大会(佐賀総文祭で軽音楽部門な

かったことによる代替全国大会)でも、埼玉県代表(新人コンテスト埼玉県グランプリ)とし

てオリジナル曲１曲とカバー曲１曲で、演奏させて頂いている大切な大事にしている曲に

なります。 

 Rika先輩とも、プロの素晴らしい歌声と一緒に貴重な経験をさせて頂き、楽しくセッシ

ョン演奏をさせて頂きました。 

(当日は、文化祭終了後で３年生が引退していたりワクチン接種等の関係で部員が少なく失

礼いたしました。) 

参加生徒は、写真撮影を含めて楽しく音楽に触れることができ、音楽の楽しさを学ぶこと

ができました。 
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Rika先輩ありがとうございます。今後も、色々と多忙だとは思いますが、後輩達に音楽の

楽しさをご指導頂けると嬉しいです。よろしくお願い致します。 

Rika リンク(17曲) Rika’s history by Rika – TuneCore Japan 

(linkco.re) 

 

 

  

https://linkco.re/ncN2GS3H
https://linkco.re/ncN2GS3H
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【射撃部】県知事表敬訪問 

2021 年 9 月 16 日（木） 

9 月 10 日（金）埼玉県知事公館にて、令和３年度全国高等学校総合体育大会等の優勝校及

び優勝者が県知事、県議会議長を表敬訪問しました。 

大野元裕県知事、木下高志県議会議長、高田直芳教育長ご臨席のもと、大野県知事、木下

県議会議長よりお祝いのお言葉を頂戴いたしました。本校からは全国大会で優勝した射撃

部の柳澤灯さん（一貫部６年生）が選手を代表して出席しました。コロナ禍で多くの大会

の中止や、部活動の活動時間制限もある中で、諦めずに練習に打ち込み、出場権を得て大

舞台で優勝した選手の皆さんの姿はとても立派でした。訪問後は、知事公館の庭園におい

て和やかな雰囲気で記念撮影が行われました。 

射撃部は創部以来初の全国大会団体戦優勝を飾りました。今後も更なる飛躍に向けて日々

練習に励んで参りたいと思います。 
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【五峯祭 2021】配信終了です！ ありがとうございました！ 

2021 年 9 月 13 日（月） 

9/11(土),12(日)、第 24 回五峯祭の動画配信を行いました。 

今回の配信は、生放送で次々とコンテンツを紹介したりゲストとトークを繰り広げたりす

るという、技術的にも難度の高い取り組みとなりました。関係者それぞれが、持てる力を

フルに発揮してようやく実現することができました。テーマの Moonshot にも通じること

ですが、達成困難な目標を見事にやり遂げたという思いが、終了後、生徒たちの表情にあ

ふれていました。 

さて特設サイトですが、今月中はオープンしており、配信された動画の一部はいつでもご

覧いただけます。さらに、当日の配信のダイジェスト版を少しだけ追加公開する予定です

ので、ぜひアクセスしてください。 

 

https://fes.kgef.ac.jp/2021jsh/home.html
https://fes.kgef.ac.jp/2021jsh/live.html
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【硬式野球部】夏季北部地区新人戦ベスト４進出＆秋季埼玉県

大会出場決定 

2021 年 9 月 13 日（月） 

去る８月に夏季埼玉県北部地区新人戦が行われました。 

本校は 

 ５－１ 桶川高校 

 ４－３ 本庄東高校 

で勝利を収め、初の新人戦ベスト４に進出しました。 

なお、準決勝以降は天候不良のため、実施されませんでしたが、秋季埼玉県北部地区大会

のシード権を獲得しました。 

続いて行われた、９月１０日の秋季埼玉県北部地区大会に於いて、栄北高校を１３－６で

破り、９月１８日に開幕する秋季埼玉県大会へ２年連続の出場を決めました。 

より一層の応援よろしくお願いします。 

中学３年生を対象とした１０月体験練習会の案内を更新しました。 

こちらからご予約下さい。 

https://jsh.kgef.ac.jp/khs/club/baseball/?preview_id=144
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【五峯祭 2021】いよいよ開幕！ 9/12(日)はリピート放送！！！ 

2021 年 9 月 11 日（土） 

 

9/11(土)、第 24 回五峯祭がオンラインにて開幕されました！！ 

生配信をご視聴いただいた皆様、ありがとうございました。ドミノの配信（カメラ中継ト

ラブル）などで少し配信時間が前後しましたが、おおむね予定通り終えることができまし

た。こういった情勢であっても、無事に配信という形で生徒の文化・表現・芸術・創作、

そういった活動の場を用意することができて、ほっとしています。 

さて 9/12(日)にはリピート配信がございます。内容は同一ですが、ぜひこちらもお見逃し

無いようにお願いします。特設サイト上のコンテンツ、生配信、リピート配信の公開スケ

ジュールを掲載します。 

• 9/11(土) 8:00 頃 特設サイトにてウェブコンテンツ公開 

• 9/11(土) 10:00 YouTube Live により生配信、16:00 終了予定 

• 9/12(日) 10:00 YouTube Live によりリピート配信、16:00 終了予定 

https://youtu.be/Yr0vpkPAg3A
https://fes.kgef.ac.jp/2021jsh/
https://fes.kgef.ac.jp/2021jsh/
https://youtu.be/Yr0vpkPAg3A
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※9 月中は特設サイト、ウェブコンテンツ公開予定 

 

MC ブース① 

 

MC ブース② 

 

https://fes.kgef.ac.jp/2021jsh/
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生徒たちの入念なカメラテスト 

［催し物を一部ご紹介♪］ 

 

 

大掛かりな仕掛けのドミノ倒し！果たして結果は・・・ 
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毎年保護者会の協力をいただいている特設ブース 


